Il Controllo del Vicinato

E’ un progetto che migliora la sicurezza in casa e in comunita.
E’ diffuso in tutta Europa e si basa sulla attenzione, solidarieta
e sicurezza partecipata tra cittadini e vicini di casa.

E’ un punto di riferimento sociale, apolitico e gratuito, non pre-
vede alcun tipo di contrasto fisico diretto contro i malfattori e
non € un sistema tipo “ronde”. Il CdV diffonde il concetto di
sicurezza solidale ed opera per la sicurezza preventiva, anche
in supporto alle forze dell’'ordine e in genere, si sconsiglia
sempre di avere contrasti fisici per bloccare i ladri (compito
esclusivo delle forze dell’'ordine).

Attraverso una rete di cittadini attenti e formati, il principio di
ACDV si basa sull’attenta cognizione e osservazione del terri-
torio, registrando e segnalando ogni situazione anomala o
degna di attenzione. Il Controllo del Vicinato riduce la vulnera-
bilitd delle case e delle persone, divulgando la cultura della
sicurezza solidale, suggerendo modelli comportamentali di
prevenzione, indicando i punti deboli delle case e dei compor-
tamenti, le soluzioni pratiche per la difesa passiva, nonche
consigli contro le truffe, specie a domicilio. Il Controllo del
Vicinato migliora i rapporti di buon vicinato e con le forze
dell’'ordine, stimola I'aggregazione sociale, il dialogo e la soli-
darieta tra vicini, I'attenzione e la protezione reciproca.

Puoi scoprire se un’auto & rubata o senza assicurazione
(tipico uso dei malfattori) con le app sugli smartphone (tipo
APP “SCANNER VEICOLI”). Alle Forze dell'Ordine segnala
sempre dati immediati, concreti, reali ed utili, come foto, targa
e colore dell’auto, vestiti, altezza, capelli, dati somatici, lin-
gua,etc.

PARTECIPA AL CONTROLLO DEL VICINATO di ACDV, contri-

buirai a diffondere la cultura della sicurezza solidale ed alla
salvaguardia del tuo ambiente. Nel nostro territorio sono attivi
da tempo nuclei di cittadini attivi nel Controllo del Vicinato,
operano anche come punti di informazione e riferimento socia-
le.
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Regionetombardla PO DEL CONTROLLO DEL

( VICINATO ACDV iscriviti alla

pagina FB “ASSOCIAZIONE
CONTROLLO DEL VICINATO”
ACDV

1l nuovo numero UNICO
gratuito
per tutte le emergenze

POLIZIA LOCALE di SOLBIATE OLONA (VA)

DODECALOGO DELLA SICUREZZA

1.Difesa partecipata, Il ladro in genere studia i suoi obiettivi e
cerca di capire le abitudini ed i punti deboli. Non facilitargli il lavoro. Fa-
miliarizza con il tuo vicino scambiando il numero di telefono e informan-
dolo sulle tue assenze, concordando azioni e precauzioni.
2.Riservatezza. Non far sapere quando ti assenti da casa e non
scrivere sui social le tue abitudini o se vai in vacanza. Rendi visibili i tuoi
sistemi di allarme e telecamere ed attivali sempre quando esci di casa.
3.Porta forzata. Se rientrando scopri serrature forzate o hai la sen-
sazione che vi siano intrusi, evita di entrare in casa, allontanati e chiama
le Forze dell’Ordine, senza modificare o alterare nulla.

4.Rientro di notte. Se noti presenze sospette intorno casa, non
rientrare in casa, allontanati subito e avvisa le Forze dell’Ordine.

5. Ladri in casa. Se te li trovi di fronte, cerca di non opporre resi-
stenza fisica, sii amichevole, arrendevole e collaborativo. Se costretto,
portali in un solo posto dove hai oggetti di valore. Tu non sei abituato a
sparare, il ladro invece si, e quindi se possibile, evita di usare armi da
fuoco. Ricorda che con un uso improprio di un’arma, si rischiano altri
danni spesso maggiori.

6.Difese passive Il ladro in genere agisce dove trova scarse difese.
Maggiori protezioni ci sono e piu lo scoraggi. Ad una casa con allarmi,
porte blindate, telecamere, inferriate, luci, siepi pungenti, etc, preferisce
sempre un’altra senza tali protezioni.

7.Se assisti o hai subito un furto chiama il 112 e segnala:

e data- ora e luogo, descrizione del fatto.

® numero e persone coinvolte e sesso

e Dati identificativi del malfattore (aspetto, capelli, o altri segni)
Segnala sempre movimenti sospetti di persone o di auto.

Denuncia sempre qualsiasi tentativo di furto o di truffa.

8.Bussano alla porta. Non aprire a sconosciuti e non farli entrare
in casa. Se sono in uniforme, falli aspettare fuori e chiedi conferma ai CC
Anche in emergenza, esci solo tu sulla porta e non mandare mai bambini
soli ad aprire la porta; istruiscili in caso di tua assenza.

9. Al telefono. Non dare informazioni sulla famiglia e nella tua segre-
teria telefonica fornisci solo I'avviso: “in questo momento non posso
rispondere”. Di notte una lampada portatile e un telefonino a portata di
mano possono essere preziosi in caso di bisogno.

10. | Rifiuti. Raccontano la tua vita. Non lasciare in vista confezioni di
oggetti di valore. Su buste e confezioni, prima di depositarle tra i rifiuti,
elimina ogni tuo riferimento o indirizzo. Evita i furti di identita e distruggi
bene fogli, carte di credito scadute, fatture, bollette, conti bancari, etc.
11. Oggetti di valore. Contrassegna e fotografa tutti i tuoi oggetti
di valore, gioielli, orologi, quadri, documenti antichi, etc, stampa e con-
serva le foto non solo nel pc. Saranno utili per descriverli in caso di furto.
12. Documenti. Conserva in casa solo copie di documenti importanti
(contratti, atti di proprieta, polizze, titoli, etc) e deposita gli originali al
sicuro o da un notaio. Conserva fotocopie di patente, passaporto, porto
d’armi, carta di identita o altri documenti di famiglia.

Una citti deve essere cosiritita
in modo da dare i suoi abitanti
sicurezza e felicita

Aristotele
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ACDV - LE AREE DI VULNERABILITA’ IN CASA

1 1l giardino € il punto che un ladro deve attraversare per
giungere alla porta di casa, ma anche dove nascondersi.
A. Evita vegetazione fitta e cespugli a ridosso di casa.
B. Non lasciare utensili che il ladro pud usare per scassinare.
C. Evita di lasciare scale o rami a ridosso delle finestre.
D. Una corsia in ghiaia consente di sentire i passi in arrivo.
E. Una luce consente automatica di vedere ombre proiettate.

2. Luci esterne aled o a pannello solare, per illuminare a bas-
so costo. Di notte in giardino o in balcone é consigliabile la-
sciare accesa almeno una luce. In zone buie o di passaggio,
viali o garage, usa fari con fotocellula attivabili al passaggio.
3.Via e numero civico verifica sempre che la targa della tua
via e del numero civico siano ben visibili, liberi da ostacoli siepi
0 rami; sara prezioso per i soccorsi e forze dell’ordine.

4. Cancelli e porte. Per i ladri sono ostacoli solo se sono

__ robuste e ben chiuse. E’ be-
5 ne sapere che le aperture a
telecomando possono essere
intercettate e copiate.

A. Le porte devono essere
solide, meglio se blindate, ben
murate e senza interstizi. Otti-
mi anche i blocchi posteriori tipo paletti. E” inutile avere porte
blindate ma con serrature deboli, meglio con doppia serratura
con cilindri di sicurezza europea. B. Le chiavi. Meglio
quelle a tamburo europeo antiscasso. Custodiscile con cura e
non lasciarle a estranei, specie a chi deve farti lavori in casa.
Evita targhette con il tuo indirizzo e non nasconderle in prossi-
mita di casa; faresti felice il ladro che le trova e potresti non
essere rimborsato dall'assicurazione. Se ti rubano le chiavi,
cambia tutte le serrature. Di notte dentro ca-

sa, leva tutte le chiavi e, con la porta chiusa all'interno, non
lasciare le chiavi inserite nella toppa della porta; spesso
si puo aprire facendole girare dall’esterno. C. | Cancelli.
Fai montare cancelli ben fissati e con serrature di sicurezza.
Periodicamente fai verificare la funzionalita di tutti i

5.Finestre. Sono tra i punti deboli della casa. Il suo telaio deve
aderire bene alla cornice e serratura apribile dall'interno. Sono
migliori quelle in ferro antisfondamento, con guide solide e ben
murate. | lucernai migliori sono quelli in vetrocemento, mentre
quelli basculanti sono piu vulnerabili. Un davanzale inclinato ver-
so I'esterno in genere scoraggia lo scavalco. Le finestre di gara-
ge e cantine non devono essere belle, quindi usare sbarre robu-
ste. Evitare di rendere vulnerabile la casa con le Gattaiole troppo
ampie, per far passare gli animali domestici. Alle vetrate dei fine-
stroni applicare pellicole antisfondamento.

6. Inferriate sono in genere un buon deterrente, purche siano

robuste ed a trama anti-divaricazione. Devono avere una serratu-

ra di sicurezza possibilmente interna ed essere ben murate, con
cardini interni, saldate ed avvitate dall’'interno.

7. Cassetta della posta Non mettere nomi e cognomi, basta
solo il numero civico o, al limite, solo un cognome. Se suona il
postino, non aprire la porta, vai all'ingresso e ritira direttamente.
Per non segnalare la tua assenza, la cassetta &€ sempre da svuo-
tare, in tua assenza fai ritirare la posta dal vicino.

8. Video Citofono Prezioso per vedere chi suona alla

porta. Mai aprire a sconosciuti, specie in caso di citofo-

ni condominiali. Usare spioncini alla porta Ottima la ‘
videosorveglianza con telecamere IR e registrazione e

magari con lo smartphone controllare casa anche a

distanza.

9. Impianto di allarme E’ in genere un buon investi- — =

mento per la sicurezza, complementare ma non sosti- T

tutivo di altre misure. Non sempre il ladro scappa al

suono della sirena, quindi I'allarme & solo un deterren- ¢

te. Il gruppo luci/sirena deve essere visibile e difficile

da raggiungere. A volte il ladro lo fa scattare proprio

per verificare le reazioni o esasperare la vittima per farlo disinse-
rire. Un buon sistema di allarme deve essere semplice e pratico,
con sirena e lampeggiante, magari collegato al cellulare. Ottimi
gli allarmi con sensori perimetrali, autoalimentati e senza fili. |
falsi allarmi tendono a far perdere la credibilita dell’allarme e
quindi evita il fai-da-te. Fai allestire I'impianto di allarme da tecni-
ci esperti e verificalo periodicamente. Attivare sempre I'allarme,
anche per brevi assenze e collegalo alla centrale delle Forze
dell'ordine(é gratis).

10. Prese elettriche All'esterno di casa non lasciare mai prese
attive, potrebbero essere utili al ladro. L’interruttore generale
esterno & da proteggere con griglia o porta metallica chiusa.

11. Intorno casa o in balcone. Non lasciare mai utensili o scale,
che potrebbero agevolare i ladri a violare le tue protezioni. Metti
sempre ostacoli artificiali o naturali nei punti di facile scavalco o
di intrusione, specie i discendenti dai tetti, sui tubi delle grondaie,
sui tubi del gas o dell’acqua (corone spinate, reticoli spinati,etc)
12.Gli animali. Non sono una garanzia di allerta. Specie per i
cani gli emettitori di ultrasuoni li terrorizzano e li rendono innocui.
13. Sensori del gas. In casa utilizza sensori per rilevare presen-
za di gas in caso di fughe. Fiamma rossa del metano indica
cattiva combustione ed emissione di biossido di carbonio
14. Estintore. Specie in cucina tieni sempre un estintore.

|

CONSIGLI PRATICI E DI BUON SENSO
PER PREVENIRE LE TRUFFE

Di norma i truffatori agiscono in coppia e cercano di penetrare
in casa con una scusa (tecnici Enel, del gas, acqua, Poste,
idraulici, telefonia, ispettori, vicini di casa, etc). Mentre uno atti-
ra la tua attenzione con gentilezza ed affabilita, I'altro studia
come agire. Ricorda che le aziende di servizi hanno tutti i tuoi
dati e, prima di mandare un tecnico, ti avvisano per lettera. Fai
quindi entrare solo chi & annunciato e qualificato con tesserino.
Nel caso € meglio farti assistere da un vicino o da un familiare.

LE 16 PRECAUZIONI BASILARI di ACDV

1. Non aprire mai casa se non hai capito bene chi ha suonato alla porta.

2. Non far entrare assolutamente sconosciuti in casa.

3. Diffida di chi si presenta a nome di amici (nel caso falli aspettare fuori e
prima di farli entrare, chiama I'amico e verifica se & vero).

4. Al telefono non fornire mai informazioni personali o dei tuoi familiari Ewta
di rispondere a numeri sconosciuti, specie con prefissi internazionali.

5.Se per shaglio hai fatto entrare in casa un intruso e te ne sei pentito, non
esitare a farlo uscire con energia, alza la voce in modo da farti sentire oppu-
re chiama il 112.

6. Ricorda che il tuo domicilio & inviolabile e neanche le forze dell'ordine
possono entrare senza tuo permesso, e solo con ordine della magistratura.
7. Se acconsenti ad una dimostrazione di un venditore “porta a porta”, fai in
modo che siano presenti anche tuoi familiari o qualche vicino di casa.

8. Alla posta o al bancomat, non fare operazioni se sei osservato o pressato
da vicino. In dubbio parlane con I'impiegato o con un conoscente.

9. Non fermarti per strada a parlare con sconosciuti o con chi ti offre facili
guadagni. Diffida di chi chiede di controllare i tuoi soldi o le bollette.

10. In casa tieni poco contante, fai accreditare la pensione in Banca/Posta.
11. Non mettere il portafogli nella tasca posteriore e sui mezzi pubblici stai
attento a chi ti spinge o ti preme da vicino o si agita. Nel caso allontanati.
12. Non dare ascolto a chi ti blocca per strada con una scusa o una richie-
sta di informazioni, non estrarre il portafoglio e non far vedere i tuoi docu-
menti. Se non ti convince, sganciati ed allontanati rapidamente.

13. Non fare sfoggio di gioielli, orologi preziosi o oggetti di valore e non far
vedere il tuo portafoglio. Metti poche banconote nelle tasche interne.

14. Nel dare elemosine a “zingari o accattoni” non tirar fuori il portafogli,
(spesso hanno dei complici intorno, pronti ad intervenire per uno scippo).
15. In auto non lasciare borse o oggetti preziosi sul sedile passeggero o le
chiavi inserite, anche se scendi per pochi secondi. Parcheggia sempre in
aree illuminate ed attiva sempre I'antifurto o i sistemi di bloccaggio. Attento
ai piccoli tamponamenti, spesso scusa per farti fermare e depredare. .

16. Non isolarti dalla comunita dei vicini chiudendoti dietro la porta di casa.
Parla abitualmente con i tuoi vicini e da loro fatti vedere spesso in giro.




