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Allegati: 1 Varese, 15 luglio 2026
A1 Sigg. Sindaci dei Comuni della provincia Loro Sedi
€, p.C. Alla Regione Lombardia Milano

- Direzione Generale Territorio e Protezione Civile

All" Ufficio Territoriale Regionale Insubria di Varese
Alla Provincia di Varese
- Presidenza

- Settore Protezione Civile

Alla Questura di Varese
Al Comando Provinciale dei Carabinieri di Varese
Al Comando Provinciale della Guardia di Finanza di Varese
Al Comando dei Vigili del Fuoco di Varese
All’ Agenzia di Tutela della Salute dell’ Insubria sede Varese

- Direzione Generale
- Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria

Oggetto: Comunicato meteorologico della Regione Lombardia in merito all’ondata di calore
prevista dalle ore 12 di martedi 14 luglio fino alle ore 24 di venerdi® 17 luglio.

Per opportuna conoscenza e per le conseguenti iniziative, si trasmette il “Comunicato
meteorologico ondata di calore in Lombardia™ diramato dalla Regione Lombardia - Direzione
Generale Sicurezza e Protezione Civile con nota n. 2026.C127 in data 14 luglio 2026 in merito
all’ondata di calore prevista in particolare dalla data odierna e fino alle ore 24 di venerdi 17 luglio.

Al riguardo, nella cennata comunicazione, viene richiamata 1"attenzione sulla necessita di
“prestare particolare attenzione alle fasce di popolazione maggiormente vulnerabili (anziani,
bambini, persone con patologie croniche o non autosufficienti) e a consultare le indicazioni utili
per la prevenzione disponibili sui seguenti siti istituzionali:
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» Regione Lombardia — Come affrontare il caldo estivo: pagina con consigli pratici di
comportamento (orari da evitare, idratazione, alimentazione, abbigliamento) e indicazioni
specifiche per la tutela delle persone fragili

» Ministero della Salute — Ondate di calore: come proteggere la propria salute e il contesto
dell'allerta calore in corso e richiama i principali strumenti messi a disposizione dal Ministero

* ARPA Lombardia — Bollettino Humidex: bollettino giornaliero del disagio da calore calcolato
tramite l'indice Humidex, con i livelli di rischio per le diverse province lombarde .

Da ultimo, la cennata nota “chiede al Sistema regionale di Protezione Civile di assicurare
la massima diffusione delle informazioni sopra riportate e di attuare, per quanto di competenza, le
necessarie azioni di prevenzione, monitoraggio e assistenza alla popolazione, anche sulla base
delle procedure e delle misure eventualmente previste nella propria Pianificazione di Protezione
Civile vigente ",

Premesso quanto innanzi, si invitano le SS.LL. a tener conto delle summenzionate

indicazioni e ad intraprendere ogni utile iniziativa al fine di sensibilizzare la cittadinanza sulle
misure da adottare al riguardo.

Il Prefetto
Salvatore Pagquari

GC

SP Area V Protezione Civile, Difesa Civile e Coordinamento del Soccorso Pubblico
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